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Quelle: AEA

Energiesituation – Warum ist Energiesparen gerade jetzt so wichtig?

Energiepreise bleiben auf sehr 
hohem Niveau:

• Treibstoffe weiterhin die 
zentralen Preistreiber

• Preiserhöhungen bei 
Strom, Gas und 
Fernwärme 

• Starker Preisanstieg auch 
bei Pellets, Brennholz und 
Heizöl

Energieträger Monatsvergleich
Sept. 2022 - August 
2022

Jahresvergleich
Sept. 2022 - Sept. 
2021

Super -5,6 % 30,5 %

Heizöl 2,5 % 105,3 %

Diesel 3,5 % 52,7 %

Brennholz 10,3 % 67,9 %

Strom 22,2 % 36,8 %

Holzpellets 25,8 % 148,2 %

Erdgas 28,1 % 113,5 %

Fernwärme 35,9 % 61,5 %
Quelle: AEA



„Energiesparen ist der schlafende 
Elefant des Klimaschutzes“ 
Energiesparen hat große, sofortige 
Wirkung und man muss es einfach nur 
tun. 

Nicht vergessen, „verbrauchte Energie 
kann man nicht wieder zurückholen 
und sparen kann man immer“.

Energiesparen was ist dies?

Quelle: Ich tu´s



http://www.energiesparoffensive.at/


Energiespartipps in fünf Kategorien

http://www.energiesparoffensive.at/


Energiespartipps Überblick

Lifehack #1: KÜMMERE DICH GUT UM DEINEN WARMWASSERBOILER

Lifehack #2: TAUSCHE RECHTZEITIG KÜHLSCHRANK & GEFRIERTRUHE

Lifehack #3: SAG BYE-BYE ZU STANDBY

Lifehack #4: FINDE DIE IDEALE RAUMTEMPERATUR

Lifehack #5: HOL DIR EINE HOCHEFFIZIENZPUMPE

Lifehack #6: GENIESSE HELLE MOMENTE MIT LED

Lifehack #7: ACHTE BEI LEBENSMITTELN AUF LAGERUNG UND EINKAUF

Lifehack #8: MACH DEINE KÜCHE ENERGIEEFFIZIENT

Lifehack #9: BESORG DIR EINE GUTE WASCHMASCHINE 

Lifehack #10: LERNE, RICHTIG ZU LÜFTEN

Quelle: Ich tu´s

https://energiesparoffensive.at/wp-content/uploads/2022/09/Broschuere-Energiesparen-WEB.pdf
http://www.energiesparoffensive.at/


Aktuelle Aktivitäten um die Energiesparoffensive

Jeden Dienstag LIVE EnergieSPARberatung

Roadshow
18.11 und 19.11.2022

http://www.energiesparoffensive.at/
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Kontakt
Infozentrale Energie und Wohnbau
Landhausgasse 7, 8010 Graz
energieberatung@stmk.gv.at

Viel Erfolg beim Energiesparen!

mailto:energieberatung@stmk.gv.at

