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Wie besorgt sind Sie 
bezüglich des 

Klimawandels?
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4Graphik: Stefan Rahmstorf auf X (Twitter)



5Less than 2 °C warming by 2100 unlikely | Nature Climate Change The three-degree world: cities that will be drowned by global warming | The Guardian

https://www.nature.com/articles/nclimate3352
https://www.theguardian.com/cities/ng-interactive/2017/nov/03/three-degree-world-cities-drowned-global-warming
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>99.7%

Lynas, M., Houlton, B. Z., & Perry, S. (2021). Greater than 99% consensus on human caused climate change in the peer-reviewed 
scientific literature. Environmental Research Letters, 16(11), 114005. 
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„Wo anders“

„In der Zukunft“

„Jemand anders“

9Spence, A., Poortinga, W., & Pidgeon, N. (2012). The Psychological Distance of Climate 
Change. Risk Analysis 32(6): 957–972. 
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Kosmetische Eingriffe machen Gemeinden nicht „klimafit“. 

12
Thaller A & Brudermann T (2020). "You know nothing, John Doe" – Judgmental overconfidence in lay climate 

knowledge. Journal of Environmental Psychology 69:101427.
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WAS STECKT HINTER DEN 
KLIMASCHUTZAUSREDEN?



Aber-Hans
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Aber in China!
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https://ourworldindata.org/consumption-based-co2 
https://ourworldindata.org/contributed-most-global-co2 
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https://ourworldindata.org/consumption-based-co2
https://ourworldindata.org/contributed-most-global-co2


„Das  Problem sind die anderen [Menschen/Länder]“
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E-Fuels! Wasserstoff! 
Neue Technologien!
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Aus: Der Standard
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Öko-Hans
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Ich bin umweltfreundlich
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Wieviel ist eine Tonne CO2-Äquivalent?
• … Direktflug hin und retour Graz – Lissabon, pro Person

• … ca. 4.000 km Autofahrt (durchschnittlicher Verbrennungsmotor)

• … ca. 10.000 km Elektroautofahrt (mit erneuerbarem Strom)

• … vier bis sieben Jahre moderater Rindfleischkonsum (ca. 1 kg pro Monat)

• Alternativ kann man auch 40-85 kg Rindfleisch auf einmal verzehren. 

• … fünf bis sieben Jahre durchschnittlicher Käsekonsum (130-170 kg)

• …  drei bis vier Tage auf einem Kreuzfahrtschiff

• … weniger als eine Handvoll Transfers mit der Kryptowährung Bitcoin
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Wieviel Strom pro Tonne CO2-Äquivalent

(Alle Werte auf Basis von Medianen, Zahlen von 
https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2018/02/ipcc_wg3_ar5_annex-iii.pdf)

• 1.200 KWh Kohlestrom 

• 2.040 KWh Strom aus Erdgas (Flüssiggas ist schlechter)

• 24.400 KWh PV-Strom

• 83.000 KWh Windstrom
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https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2018/02/ipcc_wg3_ar5_annex-iii.pdf


Eine Tonne CO2 entspricht auch …

• … ca. 80 Jahren Wachstum einer Buche 

• … oder 32,50 € Steuer im Jahr 2023
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Es ist zu spät.
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WIE MIT DEN AUSREDEN 
UMGEHEN?

https://ausreden.klimapsychologie.com 

https://ausreden.klimapsychologie.com/
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Wer etwas will, sucht Wege. 
Wer etwas nicht will, sucht Gründe Ausreden. 

nach Harald Kostial
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> 99% Ca. 25-30%
KieferPix / shutterstock



Klimafreundliche Entscheidungsarchitektur

• Klimafreundliche Standardeinstellungen

• z.B. in Betriebsküchen, beim Reisemanagement

• Nutzen von Gelegenheitsfenstern

• z.B. bei Meldung des Wohnsitzes

• Schaffung von Anreizen

• z.B. Öffi-Pendeln als Arbeitszeit

• Eliminieren von klimaschädlichen Optionen

43

Thaller et al., 2021
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Es gilt an den notwendigen Rahmenbedingungen und 
Strukturen zu arbeiten! 
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Ein guter Grund genügt.
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WIE SPRECHEN WIR DARÜBER?



Ich kann meine Emissionen ja kompensieren
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Ablasshandel: Monetäre Kosten ersetzen moralische Verantwortung
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Bild: Hans Holbein 
(1497-1543) 



Welche Handlungen bringen wie viel für Umweltschutz? 

54McLoughlin, N., Corner, A., Clarke, J., Whitmarsh, L., Capstick, S., Nash, N. (2019). Mainstreaming low-
carbon lifestyles. Oxford: Climate Outreach.

? Politiker*in kontaktieren

? Weniger Fleisch

? Weniger Konsum

? Wasser sparen beim 
Zähneputzen
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"Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY

Welche Handlungen bringen wie viel für Umweltschutz? 

McLoughlin, N., Corner, A., Clarke, J., Whitmarsh, L., Capstick, S., Nash, N. (2019). Mainstreaming low-
carbon lifestyles. Oxford: Climate Outreach.

https://foto.wuestenigel.com/toothbrush-toothpaste-and-mouthwash-on-white-background/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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Survey for  KEARNEY 

N=5,000

Wie die eigene 
Klimawirkung 
verbessern?

? Keine Plastiksackerl
? Ein Flug weniger
? Moderne Heizung/Dämmung
? Regional/saisonal ernähren
? Verbrauchssparend fahren
? Fleischverzicht
? Kein Stand-By

Mit freundlicher Genehmigung von F. 
Bilstein, Donanto Foundation
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https://www.klimafakten.de/fakten-statt-behauptungen/fakt-ist
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