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STROMVERBRAUCH JUCHE

DIE NACHTAKTIVEN
LEBEWESEN UND DAS LICHT

Nicht nur der Ausbau der Erneuerbaren Energien ist
wichtig, sondern auch der sparsame Umgang mit
Energie. Nahezu ein Finftel des Stroms wird
weltweit flir die Beleuchtung verwendet. Diese
kiinstliche Aufhellung durch Lichtquellen im Garten
und offentliche Beleuchtungsanlagen haben Folgen.
Nicht nur, dass ineffizient eingesetzte Beleuchtung
unnodtige Kosten und hohere Treibhausgas-
Emissionen verursacht, es werden auch nachtaktive
Insekten und Vogel gestort und gefahrdet.

Derzeit gibt es in Osterreich einen Leitfaden fir
AuRenbeleuchtung sowie die ONORM 01052, die
zur Einddmmung  der  Lichtverschmutzung
herangezogen werden kann. Gemadld dieser Norm
durfen z.B. naturschutzfachlich sensible
Lebensrdume durch kinstliche Beleuchtung um
nicht mehr als 0,25 Lux (Vollmondhelligkeit!)
"beleuchtet" werden. Quelle:
https://www.biologischevielfalt.at/biodiversitaet-in-
oesterreich/chm-arten/lichtverschmutzung

Was kann jede/r umsetzen?

« Uberpriifung der StraRenbeleuchtung und diverser
Lichtquellen in Gemeinden / im Privatgarten. Die
Devise lautet: So wenig kinstlich wie moglich, so viel
Beleuchtung wie notwendig.

 Verwendung von Lampen, die nach unten hin offen
und nach oben und den Seiten abgeschirmt sind
(keine Kugelleuchten).

e Nutzung von Bewegungsmeldern, Zeitschaltuhren
(z.B. nachts ab 22 Uhr), sensorgesteuerte
Leuchten,...
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Werkzeuge und Hilfsmittel

e ,DIE HELLE NOT“: DIE Informationsquelle zu
diesem Thema: www.diehellenot.org

¢ Umweltfreundliche Gartenbeleuchtung:
www.umweltberatung.at/lichtverschmutzung

e Effiziente Beleuchtungssysteme:
https://www.klimaaktiv.at/service/publikationen/energie
sparen/beste-beleuchtung.html

* TOPPRODUKTE: Die topprodukte-Website zeigt die
auf dem 0&sterreichischen Markt erhaltlichen LED-
Lampen mit hoher Energieeffizienz
(topprodukte.GOLD — SILBER Standards). Der
Wechsel zu LEDs bedeutet in den meisten
Anwendungsbereichen deutliche
Energieeinsparungen  und  sollte  bei  der
Kaufentscheidung mitbericksichtigt werden.

Beispiel: eine effiziente LED-Lampe kann in
10 Jahren im Vergleich zu einer Halogenglihlampe
rund € 82,00 pro Lampe einsparen.

https://www.topprodukte.at/topprodukte/beleuchtung
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